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Vai aprites ekonomika ir kaut kas tads, kas attiecas tikai uz valsti un uznémumiem? Izradas,
ne. Ta sakas ar ikvienu no mums, tadel - varbtut sakam ar sevi? Pieméram, ka iegadaties
Sujmasinu?

Man patik $it. Jauniba Suvu sev drébes. ledvesmas briZos ari tagad rokas niez kaut ko
uzsit, un linu audums tautiskiem krekliem gimenei jau nopirkts. Bet - ka lai atrodu labako,
sev piemérotako Sujmasinu, neparmaksajot, bet ievérojot aprites ekonomikas principus?
Sujmasina sver aptuveni desmit kilogramu, tas sarazo3anai tiek patéréti resursi un
piesarnota vide. Vai varu So ietekmi samazinat?

Aprites ekonomikas pirmais limenis: kvalitate un darbmiiZs; otrreizéja parstrade

Ja es nedomajot ieietu veikala, drosi vien nopirktu zinama nosaukuma Sujmasinu - to, ko
dabiju mantojuma no vecmaminas, - «Singer». Tomér, veicot priekSizpéti, ta, izradas,
nemaz nav labaka izvéle. Veikalos ir desmitiem dazadu razotaju dazadu modelu Sujmasinu,
un to cenas ir visdazadakas. Vai pirkt letako, kas maksa 90 eiro un atbilst manam
vajadzibam (padsmit durienu veidu, labs atrums), vai trisreiz dargako? leveroju, ka
letakajai ir ne tikai mazliet mazak tehnisko iespéju, bet ari krietni isaks garantijas termins -
obligatie divi gadi (pirkuma kvits jasaglaba). To es noteikti neizvélétos, jo kads aprekinajis,
ka, pieméram, velasmasinam letums ir tikai Skietams - péc obligata garantijas laika tas
sallist un jasak remontét. Dargakas masinas kalpo ilgak, patéré mazak energijas un tdens,
tapéc viena velas mazgasanas reize ar dargako masinu sanak pat divreiz létaka, rekinot
mazgasanas reizes pret iegides un uzturé$anas izmaksam. Sadus aprékinus $ujma$inam
neatrodu, bet kapéc lai tam nevarétu bt lidziga pieeja? ligaks darba miZs ir viens no
aprites ekonomikas pamatprincipiem, jo, rekinot iegulditos resursus pret kalpoSanas laiku,
ilgaks kalposSanas laiks nozimé mazak resursu jaunas lietas radisanai.

Dargakam Sujmasinam garantijas laiks ir tris gadi, bet ipasi mani uzruna Sujmasina, kas
maksa 180 eiro un kurai garantijas laiks ir pieci gadi, ja sledz apkopes ligumu (10 eiro
pusgada). Ta tad butu mana izvele. Ir vérts pirkt Sujmasinu, kuras razotajam, ka $ai, ir



parstavis Latvija - palidzes un konsultés probléemu gadijumos, bus pieejamas rezerves
dalas. Lai gan elektribas patérin$ Sujmasinam ir lidzigs, atskiras to lampinas: ir masinas ar
kvelspuldzi, ir masinas ar daudz ekonomiskako LED spuldziti. Dargakajam Sujmasinam
komplekta ir ar1 parvalks, kas palidz tas labak uzglabat.

Izmekléjos pamatigi, bet informaciju, ka SujmasSinas razZotu no otrreizéji parstradatam
izejvielam, neatradu. lesp€jams, ta dara, tikai pircéji pagaidam nav izradijusi interesi par to.
Kad SujmaSina savu muZu nokalpos, es vai mani bérni to varés nodot ka elektriskos
atkritumus otrreizéjai parstradei. Bet tik atri tas nebis, jo pie «apslimusas» masinas varu
izsaukt meistaru, kas maksa 20-30 eiro. Varu aiznest to ari uz «Zero waste» akadémiju un
iemacities pati noverst vienkarsakas vainas.

Aprites ekonomikas otrais limenis: atkartota izmantoSana

Labu lietotu Sujmasinu nopirkt ar sludinajuma palidzibu var uz pusi létak neka pirkt jaunu.
BET - ir divi «bet», kas mani attur. Pirmkart, es nezinu, ka ieprieks€jais lietotajs ir ar to
stradajis, cik uzmanigs bijis pret masinu, iesp€jams, Sujmasina ir zagta. Otrkart, pérkot «no
rokas», nesanemsu nekadu garantiju. Tomér var atrast arl mazlietotu Sujmasinu veikalinus.
Tas butu drosak.

Bet, ja kads man pazistams cilvéks tirgo savu lietoto Sujmasinu, kapéc ne? It ipasi, ja es
zinatu, ka Sis cilvéks ir ripigs un pret lietam saudzigs.

Ir lietoto precu veikali, pieméram, «Skandinavs» Talsos, kur par pardesmit eiro var nopirkt
pirms gadiem 30 razotas Sujmasinas. Tas ir Joti smagas, kas nozimé, ka detalas ir no metala.
Tas kalpo ka apliecinajums tam, ka savulaik razZotas SujmaSinas ir teju muZigas, un to
vieniga vaina - nav tik modernas un daudzfunkcionalas, droS$i vien tapéc izmestas.

Aprites ekonomikas treSais limenis: iré$ana un daliSanas

Ja esmu ta saukta svetdienas Suvéja, varbiit man masinu nemaz nevajag pirkt? Izradas, labu
labo Sujmasinu var arl nomat, un tas maksa 5 eiro diena. Pirkt atmaksajas vien tad, ja piecu
gadu laika ar $tSanu nodarbosos vismaz 50 dienu (ja neskaita apkopes izmakas). Ja gada
SuSu mazak par desmit dienam, izdevigak ir to nomat.

Vel viena iespé€ja: vairakas draudzenes kopa nopérkam Sujmasinu un dalamies. Vai ari es
aiznemos. Varbiit socialajos tiklos varu izveidot kadu svétdienas Suvéju grupu? Lai dalitos,
naksies vairak planot un vienoties. Piemeram, ka saplanot un vienoties, lai nav ta, ka visas
reizé cieréjam uz vienu nedélas nogali? Ka uzturet? Kura maksa par remontu?

Kad par So tému - iespéju aizdot kadam savu Sujmasinu - runaju ar draudzeni
rokdarbnieci, vina tik nogrudzinaja: «Es no $adas domas ciestu! Nespéju iedomaties, ka
manu instrument lauzis kads cits!» Mes loti piekeramies lietam, un tad mums ir bail
dalities. Nav ari parliecibas, ka tas, kurs$ aiznémies, izturesies pret masinu saudzigi un atdos
neapskadéetu. Ta ka - mums ir kur augt!



Aprites ekonomikas ceturtais limenis: varbit iztikt bez?

Linu krekliem es varu izveléties autentisku etnografisko Suvumu - sasut pati ar rokam un
iztikt bez maSinas. Ka neka Sujmasinu izgudroja tikai 19. gadsimta vidu. Es varu dréebi
kadam atdavinat un ta vieta adit zekes. Vai iedot audumu kreklu StiSanas prat€jai un lugt,
lai uzsuj man kreklu, solot par to noadit vinai etnografiskas zekes. Diez vai es ta darisu
Soreiz, bet - vienmeér ir labi apdomat, vai tieSam man vajag $o mantu. Vél launak ir
Sujmasinu nopirkt un saprast, ka kreklu StiSanai tomeér nav nedz laika, nedz prasmju.

Pirkt kvalitativu, ilgmuzigu,
labi uzturét, remontét,
nodot parstradei

legadaties lietotu,
labi uzturét, remontét,
nodot parstradei

Irét vai
dalities

Iztikt
BEZ

Maisini augliem un darzeniem

Lai varétu atteikties no planajiem polietiléena maisiniem, iesaku sasut caurspidigus
maisinus no tilla aizkariem. Tos var vai nu nopirkt lietoto precu veikalos, vai ar1 izmantot
aizkarus, kas citam kluvusi lieki. Kasieris labi vares redzet, kas maisina, augli neripos pa
visu slidoSo lenti, un pie viena tu mazinasi postu, kas rodas no daba nokluvusiem
plastmasas maisiniem, kuros var sapities putni.

1. Sagriez aizkarus nakamo maisinu lieluma, lai efektivi izmantotu audumu.
2. AtSuj augséjo malu ta, lai tur varéetu ievert auklinu aizvilksanai.
3. NoSuj sanu vili un apaksejo galu.



